
こころのカフェ再開しました

個人の方

人間関係で悩んでいる方、家族や親友にも話せない相談をカウンセラーに話してみませんか。

現状を打破して、生きがい・仕事のやりがいをカウンセラーと一緒に見つけていきませんか。

企業の人事担当者様

発展する会社の人事、元気な会社、元気な職場づくりについて産業カウンセラーに相談して

みませんか。

企業の部門長の皆様

部下とのコミュニケーションは上手くいっていますか。

リーダーシップとは？産業カウンセラーと意見交換してみませんか。

教職員の皆様

ひとりで抱え込んでいませんか。

教育者のあり方について産業カウンセラーと意見交換してみませんか。

●今年度は、電話・WEBでの相談です。受付・問い合わせ等で来館等はありません。

１．受付方法 電話 月～金９：００～１７：００ ☎０３－６４３４－９３２６

WEB ２４時間

２．相談日 月～土 １０：００～２１：００

日・祝 １０：００～２１：００

３，相談時間 １回５０分

４．相談員 日本産業カウンセラー協会東京支部 登録カウンセラー

５．料金 一律５，５００円

６．支払方法 クレジットまたは振込

７，リンク先 【甲府市総合市民会館 こころのカフェ】Webカウンセリング | Coubic

https://coubic.com/jaicotokyo_cs/717158
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